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Курс внеурочной 

деятельности 
Аннотация к рабочей программе 

«Разговоры о важном» 

Рабочая программа курса «Разговоры о важном» на уровне начального общего образования 

составлена на основе Требований к результатам освоения программы начального общего 

образования Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

Федеральной рабочей программы по учебному предмету «Разговор о важном», а также 

ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в федеральной рабочей программе 

воспитания. Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. Программа 

направлена на: формирование российской гражданской идентичности обучающихся;  

формирование интереса к познанию; формирование осознанного отношения к своим правам и 

свободам и уважительного отношения к правам и свободам других; выстраивание собственного 

поведения с позиции нравственных и правовых норм; создание мотивации для участия в социально-

значимой деятельности; развитие у школьников общекультурной компетентности; развитие умения 

принимать осознанные решения и делать выбор; осознание своего места в обществе; познание себя, 

своих мотивов, устремлений, склонностей; формирование готовности к личностному 

самоопределению. 



Курс внеурочной 

деятельности 
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Форма организации: разговор или беседа с обучающимися. 

Учебный курс предназначен для обучающихся 1-4-х классов. Курс рассчитан на 1 час в неделю, всего 

33 часа для обучающихся 1-х классов и 34 часа в год для обучающихся 2-4 классов. 

«Орлята России» 

Направление курса: духовно-нравственное. 

Программа направлена на удовлетворение потребностей младших школьников в социальной 

активности, на развитие и поддержание интереса к учебным и внеурочным видам деятельности, на 

формирование социально значимых качеств личности обучающихся, ключевых базовых ценностей: 

Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа, Познание. 

Задачи курса: 1. Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, 

общности граждан нашей страны, России. 2.Воспитывать уважение к духовно-нравственной 

культуре своей семьи, своего народа, семейным ценности с учётом национальной, религиозной 

принадлежности. 3.Формировать лидерские качества и умение работать в команде. 4.Развивать 

творческие способности и эстетический вкус. 5.Воспитывать ценностное отношение к здоровому 

образу жизни, прививать интерес к физической культуре. 6.Воспитывать уважение к труду, людям 

труда. Формировать значимость и потребность в безвозмездной деятельности ради других людей. 

7.Содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к 

окружающему миру. 8.Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, 

поисковую и исследовательскую деятельность. 
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Возраст детей, участвующих в реализации программы: обучающихся 7-10 лет. Сроки реализации – 

4 года обучения. 

Для эффективной реализации программы «Орлята России» предлагается использовать различные 

формы занятий: беседы, экскурсии, игры, викторины, праздники, занятия в школьном музее. 

Режим занятий: в 1-х классах предусмотрены занятия 1 час в неделю всего 33 часа, во 2-4 классах – 

по 2 часа в неделю, всего 68 часов. 

«Здоровячок» 

Программа направлена на формирование, сохранение и укрепление здоровья младших школьников 

на основе культурологического и личностно-ориентированного подходов. 

Цель данной программы – формирование культуры здоровья обучающихся начальной школы. 

Для достижения данной цели решаются следующие задачи: - познакомить обучающихся с 

основными составляющими здорового образа жизни; - обучить способам сохранения здоровья; -

способствовать формированию привычки выполнения физических упражнений, укрепляющих 

здоровье; - развивать культуру двигательной активности; - воспитывать нравственную культуру 

учащихся. 

Цель и задачи программы уроков здоровья «Здоровячок» по общекультурному направлению 

соответствуют требованиям ФГОС. Целью реализации основной общеобразовательной программы 

начального общего образования является обеспечение планируемых результатов по достижению 

выпускником начальной школы целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья.  
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Программа внеурочной деятельности «Здоровячок» предназначена для обучающихся 1-4 классов. 

Программа рассчитана на 135ч (1 ч в неделю). Количество часов: 1 класс - 33ч., 2 класс - 34ч., 3 

класс - 34ч., 4 класс - 34ч. 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Азбука финансовой грамотности» на уровне 

начального общего образования составлена на основе Требований к результатам освоения 

программы начального общего образования Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, Федеральной образовательной программы начального 

общего образования. 

Программа курса ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в рабочей программе воспитания. 

Форма организации: кружок, практические задания, учебные игры. 

Программа учитывает возрастные, общеучебные и психологические особенности младшего 

школьника. Формы организации занятий: • Кружок • Предметные недели; • Библиотечные уроки; 

• Деловые беседы; • Участие в научно-исследовательских дискуссиях; • Практические упражнения. 

Используются как групповая, так и индивидуальная формы организации обучения. Каждый раздел 

программы предусматривает использование игровой и практической деятельности: работа с 

текстами и иллюстрациями, познавательными заданиями, игры ролевые, дидактические и 

имитационные, учебные задания. 

Программой предусмотрено проведение занятий по во внеурочной деятельности в 1 классе 1 ч в 

неделю, всего 33 часа, в 2-4 классах 34 часа в неделю. 
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«Умники и умницы» 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Умники и умницы» составлена в соответствии 

с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования. 

Программа курса представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для учащихся 

начальных классов (разработана для обеспечения развития познавательных и творческих 

способностей младших школьников, расширения математического кругозора и эрудиции учащихся, 

способствующая формированию познавательных универсальных учебных действий) и рассчитана 

на четыре года обучения. Программа курса «Умники и умницы» реализована в рамках «Внеурочной 

деятельности» в соответствии с образовательным планом. 

Цель данного курса: развитие познавательных способностей учащихся на основе системы 

развивающих занятий. 

Курс «Умники и умницы» включён в программу внеурочной деятельности и дополняет 

обязательную предметную область «Математика и информатика», которая призвана решать 

следующие основные задачи реализации содержания: развитие математической речи, логического 

и алгоритмического мышления, воображения. 

Режим занятий: в 1-х классах предусмотрено 1 занятие в неделю, всего 33 часа, во 2-4 классах 

предусмотрено по 1 занятию в неделю, всего 34 часа. 

«Юные инспекторы 

дорожного движения» 

Программа направлена на формирование у детей культуры поведения на дорогах, гражданской 

ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как 

к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе автомобилизации страны. 

Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в 
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общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки 

пропагандисткой работы. 

Цель программы - вовлечь учащихся в деятельность по профилактике детского дорожного 

травматизма, познакомить их с содержанием работы специалистов, обеспечивающих безопасность 

дорожного движения. 

Задачи: обучить правилам безопасного поведения на дорогах и улицах; познакомить с работой 

современных технических устройств, используемых в различных службах ГИБДД; дать опыт 

реальной деятельности по профилактике детского дорожного травматизма; развить природные 

задатки, способствующие успеху в социальном и профессиональном самоопределении детей. 

Занятия могут проводить педагоги с участием сотрудников ГИБДД с членами ЮИД школы. 

Программа социальной направленности. 

Основные формы деятельности по данной программе: обучение, применение знаний на практике 

через практические занятия, соревнования, игры, практическая работа по проведению пропаганды 

безопасности дорожного движения через конкурсы и викторины. В работе участвуют обучающиеся 

1-4 классов. 

Программа рассчитана для обучающихся 1-4 классов. На реализацию курса в 1-х классах 

предусмотрен 1 час занятий в неделю, всего 33 часа, во 2-4 классах – предусмотрен 1 час занятий в 

неделю, всего 34 часа. 

 


